
Associação dos Inquilinos e Condóminos do 

Norte de Portugal - AICNP 
PESSOA COLETIVA DE UTILIDADE PÚBLICA 

FUNDADA EM 21/01/1949 

 

Sede: Rua de Sá da Bandeira 508 – 4000/065 Porto - Telefone 225365001 – Telm. 961100804 
 

Email: geral@aicnp.pt ● www.aicnp.pt 

 

 

  

75 ANOS  

HONRAMOS O PASSADO, SERVIMOS NO PRESENTE E   

PROJETAMOS O FUTURO 

  
  
                                                    

INFORMAÇÃO 

 Outubro - 2025 

 
 

 

 

 

 

mailto:geral@ainorte.pt
http://www.aicnp.pt/


Associação dos Inquilinos e Condóminos do 

Norte de Portugal - AICNP 
PESSOA COLETIVA DE UTILIDADE PÚBLICA 

FUNDADA EM 21/01/1949 

 

Sede: Rua de Sá da Bandeira 508 – 4000/065 Porto - Telefone 225365001 – Telm. 961100804 
 

Email: geral@aicnp.pt ● www.aicnp.pt 

                                             

 
SESSÃO/DEBATE 

POLÍTICAS PÚBLICAS 

HABITAÇÃO E INQUILINATO 

10. SETEMBRO. 2025 

 

 

TEMAS 

 
1. Propostas para combater o défice habitacional 

2. Articulação institucional entre o Estado Central e Local 

3. Serviço Nacional de Habitação 

4. Revisão da Legislação do Arrendamento Urbano (NRAU) 
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Mesa da Sessão 
Eng.º Filipe Araújo, Dr.ª Diana Ferreira, Dr. Fernando Paulo, Dr. José 

Fernandes Martins, Dr.ª Alexandra Cachucho, Dr. Sérgio Aires e Dr. 

Diamantino Raposinho 
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A Associação dos Inquilinos e Condóminos do Norte de Portugal, promoveu 

no dia 10 de setembro, no Auditório da sua Sede Social, com a presença de 

todos os candidatos à Presidência da Câmara Municipal do Porto com 

representação nos Órgãos Municipais, um importante debate, sobre o estado 

da habitação no País, com especial incidência na Cidade do Porto. 

 

Como é sabido o direito a uma habitação condigna, está consagrado na 

Constituição da República Portuguesa, como um direito fundamental, das 

famílias e de todos os cidadãos, mas até hoje, todos os Governos não 

cumpriram esta sua missão, como entregaram à especulação imobiliária a 

resolução do problema da habitação.  

 

Apesar dos avanços registados em alguns concelhos da área metropolitana do 

Porto, especialmente na cidade do Porto, a habitação continua a ser uma das 

principais carências sociais do País, que não podem ser resolvidas com 

promessas eleitoralistas, mas sim, com investimento e ação, por parte do Poder 

Central em articulação e cooperação com o Poder Local, Cooperativas e 

Associações vocacionadas para o efeito. 
                                  

Neste contexto e com a presença de mais de 70 convidados, entre eles 

Arquitetos, Engenheiros, Cooperativas e outras Instituições da Cidade, 

intervieram neste debate a Dr.ª Alexandra Cachucho do Conselho Jurídico da 

AICNP, que introduziu os temas do debate e o Dr. José Fernandes Martins, 

Presidente da Assembleia Geral, que falou sobre a necessidade da alteração 

da Lei de 2004 (NRAU), uma vez que a mesma veio causar uma grande 

instabilidade nos contratos de arrendamento, tornando-os mais precários e 

penalizando os inquilinos com menores recursos económicos. 
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De acordo com os temas em debate, intervieram os seguintes convidados 

presentes, que de forma geral, consideraram que a habitação é uma prioridade 

dos seus programas para o Porto, embora cada um deles tenha caminhos 

diferentes, para lá chegarem: 
 

. Dr.ª Alexandra Cachucho – Conselho Jurídico da AICNP 

. Eng.º Filipe Araújo do Movimento “Candidatura Fazer à Porto” 

. Dr. Diamantino Raposinho do Partido Livre 

. Dr. Sérgio Aires do Bloco de Esquerda 

. Dr.ª Diana Ferreira da CDU 

. Dr. Fernando Paulo da Candidatura do PS “Candidatura à Moda do Porto” 

. Dr. José Fernandes Martins – P. Assembleia Geral da AICNP 

 

 

Eng.º Filipe Araújo, Dr.ª Diana Ferreira, Dr. Fernando Paulo, Dr. José Fernandes 

Martins, Dr.ª Alexandra Cachucho, Dr. Sérgio Aires e Dr. Diamantino Raposinho 
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Intervenções dos Candidatos 

 

. Eng.º Filipe Araújo do Movimento “Candidatura Fazer à Porto” 

. Dr. Diamantino Raposinho do Partido Livre 

. Dr. Sérgio Aires do Bloco de Esquerda 

. Dr.ª Diana Ferreira da CDU 

. Dr. Fernando Paulo Da Candidatura do PS “Candidatura à Moda do Porto” 
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Lino Soares (CPCCRD), José António Pinto (Chalana), Nuno Cruz – Pr. Da UFCHP, José Castro 

(BE), Eng.º Jorge Martins (PCNFC), Eng.º Diomar Santos, Arq. Manuel Correia Fernandes 
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A Associação dos Inquilinos e Condóminos do Norte de Portugal, regista com 

apreço o empenho de todos os candidatos, para um Porto melhor para todos 

os portuenses e agradece o terem participado neste debate que promovemos 

sobre o estado da habitação. Para nós foi uma honra recebe-los na nossa casa 

que também é a vossa. 
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COMUNICADO 

 
O GOVERNO OPTA PELA PROTEÇÃO DA PROPRIEDADE 

 
A Associação Inquilinos e Condóminos do Norte de Portugal (AICNP) não pode 

deixar de lamentar a forma socialmente muito pouco sensível como o Governo 
aborda o problema da habitação e se propõe soluciona-lo. 
As medidas propostas pelo Governo, para além de estarem desfasadas da 

realidade económica e social dos portugueses, aceleraram a crise da habitação 
que vivemos e são ideologicamente ultraliberais contribuindo para desregular 
ainda mais o mercado e reduzir a resposta pública ao problema da habitação. 

Em vez disso, oferece aos privados a possibilidade de negociar de forma 
vantajosa e subsidiada com essa carência social de habitação. 
Mais uma vez, o Governo não assume a responsabilidade, que o Artigo 65:º da 
Constituição da República Portuguesa lhe impões de garantir a todos uma 

habitação condigna. 
Só quem desconhece ou de todo se não preocupa com os problemas de quem 
não tem habitação, pode propor solucioná-los apoiando rendas até 2.300,00 € 

mensais ou a aquisição de casa própria por preço até 648.000,00 €. 
O português medio, que ganha cerca de 1.500,00 € brutos mensais, não tem 
capacidade sequer para pagar renda de 500 ou 600 euros mensais (superior à 

taxa de esforço de 40% sugerida nas medidas do Governo), nem para comprar 
casa por 100 ou 150 mil euros. 
Por outro lado, se a preocupação do Governo fosse apoiar o direito a uma 
habitação condigna, usaria as verbas que afeta ao financiamento bancário para 

aquisição de casa própria até 648.000,00 €, para subsidiar os jovens que 
necessitam de arrendar casa, mas não a encontram pelo preço que têm 
possibilidades de pagar. 
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Mas e sobretudo, o pacote financeiro necessário para as medidas que o Governo 

anunciou para ajudar até à classe média muito alta, poderá e deverá ser 
investido na construção pública e cooperativa com vista a lograr encontrar 
solução viável e definitiva para quantos necessitam e desesperam por uma 

habitação. 
Não podemos também deixar de criticar a medida de venda de património 
público, claramente destinado à especulação  
Por último insistimos na necessidade de rever a Legislação sobre o arrendamento 

urbano, por forma que esta permita também  
a celebração de contratos de arrendamento estáveis, isto é, não livremente 
denunciáveis pelo senhorio. 

 
6 de Outubro de 2025 
 

A Direção 
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